График работы школ здоровья на 2026 год



	№
п/п
	Наименование школы
	Порядок работы
	Руководитель школы                    
здоровья

	1.
	Школа артериальной гипертензии
	Среда с 14.00 до 15.00 еженедельно
	Аннамырадова Ю.А. – врач ОП 

	2.
	Школа артериальной гипертензией
	Четверг с 14.00 до 15.00 еженедельно
	Пальчастая И.Н. – 
 врач общей практики РП

	3.
	Школа планирования семьи
	Пятница с 15.00 до 16.00 еженедельно
	Жлобо Е.В. – районный врач акушер-гинеколог ЦРБ

	4.
	Школа самообследования молочной железы
	Вторник с 15.00 до16.00 еженедельно
	Усанова И.М –
 врач акушер-гинеколог РП

	5.
	Школа ИБС
	Среда с 15.00 до 16.00 еженедельно
	Довыденко Н.Е. – 
 врач-терапевт т/о ЦРБ

	6.
	Школа здоровья третьего возраста
	По отдельному графику

	Довыденко Н.Е. – 
 врач-терапевт т/о ЦРБ

	7.
	Школа ответственного родительства
	Вторник с 14.00 до15.00 еженедельно
	Смирнова Н.М. – 
 районный врач-педиатр ЦРБ

	8. 
	Фтизиошкола
	Пятница с 12.00 до 13.00 еженедельно
	Зубрицкая Л.Н. –
 врач фтизиатр РП

	9
	Школа артериальной гипертензии
	Четверг  с 12.00 до 13.00 еженедельно
	Мышковская А.В – 
врач общей практики РП

	10.
	Школа сахарного диабета
	Пятница  с 15.30 до 16.30 еженедельно
	Павлова В.С. – врач эндокринолог РП, 

	11.
	Школа «Я выбираю здоровье»
	пятница с 11.00 до 12.00 еженедельно
	Клименков В.С. – 
Врач общей практики РП 

	12.
	Школа «Онкология»
	Среда  с14.00 до 15.00
	Врач-онколог Мохорева Н.В.

	13
	Школа молодой матери
	Вторник с15.00 до 16.00
	Врач акушер-гинеколог Яночкина Н.В.

	14
	Школа активного долголетия
	Понедельник с 17.00 до 18.00
	Врач-геронтолог ДовыденкоН.В.
Психолог Лашкевич Т.А.






Занятия в школах здоровья проводятся в кабинете здорового образа жизни, отделениях стационара
согласно графика

